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Nach einer intensiven Vorbereitungszeit, 
erstmals auf dem eigenen  Kunstrasenplatz, konnte  
sich unsere 1. Kampfmannschaft sehr gut auf diese  
 

so wichtige Frühjahrssaison vorbereiten. Unsere Vorbereitung auf den 
bevorstehenden Abstiegskampf in der Landesliga begann am 28.01.2013. 
Aufgrund unseres neuen Kunstrasenplatzes konnten wir alle Trainingsein-
heiten (trotz des strengen Winters) auf dem künstlichen Grün absolvieren. 
Ein besonderer Dank gilt in diesem Zusammenhang unserem Obmann 
Edgar welcher den Platz des öfteren vom vielen Schnee befreite und uns 
somit optimale Trainingsbedingungen schuf. Bis zu unserem Trainingslager 
in Girlan stand vor allem das Kraft-Ausdauer-Programm im Mittelpunkt wobei 
auch die spielerischen Elemente nicht zu kurz kamen. Nach unserem 
Trainingslager im Südtirol, indem wir uns den letzten Feinschliff für die 
bevorstehende Meisterschaft holten, lag das Hauptaugenmerk unseres 
Trainers darauf, die „Spritzigkeit“ der Spieler wiederherzustellen.  
 

Die Ergebnisse der Vorbereitungsspiele: 
FC Thüringen – FC Nenzing      0:2   FC Thüringen – SK Bürs         5:0 
FC Thüringen – SK Meiningen   1:4   FC Thüringen – FC Schlins     0:1 
FC Thüringen – FC Raggal      3:1   FC Thüringen – FC Nüziders  3:0 
FC Thüringen – FC Girlan      2:1   FC Thüringen – FC Vils           4:2 
FC Thüringen – SV Ludesch      3:3 
 

Nach dieser für uns optimal (auch ohne gröberen Verletzungen) verlaufenen 
Vorbereitung  wurde  das erste Spiel gegen den  
FC Langenegg (Dieses Spiel wird am Mittwoch  
den  24.04.2013 um 18 Uhr  nachgetragen)  auf  
grund der Witterungsverhältnisse leider abgesagt.  
Letzten Sonntag vormittag gegen den DSV Dorn- 
birn lief es nicht nach Wunsch für unsere Mann- 
schaft,  verloren  wir  doch  dieses Spiel mit 0:3  
ganz klar. Zuerst mußte bereits in der 9. Minute 
Daniel Fritz   verletzt  vom Platz.  Unsere Mann- 
schaft kam jedoch nie so richtig ins Spiel und ver- 
ließ somit trotz bezwingbarem Gegner als Verlie- 
rer den Platz! 
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 Bericht vom Future und 1b Team:  
Die gemeinsame 7 wöchige Vorbereitung des 1b und Reserve-Team des 
BayWaLamag FC Thüringen war geprägt von einer Vielzahl von Vorberei-
tungsspielen. Dies war nur dank des neuen Kunstrasenplatzes und der 
hervorragenden Schneeräumung unseres Obmannes Edgar Weber 
möglich. Die Trainingsgruppe war natürlich für die Spiele leicht zu motivie-
ren, sodass meistens mindesten 5 Ersatzspieler auf der Bank Platz nehmen 
mussten. Es hat sich gezeigt, dass die verbesserten Trainings-
möglichkeiten das Niveau und die Leistungsdichte angehoben haben. 
Jedenfalls wird der Kampf um die ersten 11 Plätze in den Mannschaften 
härter, was nur gut für die Entwicklung sein kann. 
 

Die Testspielergebnisse auf einen Blick: 
 

FCT1b : Gaschurn KM     0:5 
FCT1b : Hohenems 1b    3:2 
FCT1b : Nenzing 1b         1:1 
Rankweil 1b : FCT1b       1:1 
Schruns 1b : FCT1b        2:1 
FCT1b : Ludesch 1b        2:1 
FCT U17 : FCT1b            3:3 
FCT 1b : Bürs 1b             0:1 
FCT1b : Klostertal KM     4:0 
FCT1b : Fussach 1b        3:0 
FCT1b : SPG Großwalsertal 5:3 
 

So konnten alle Spieler der Trainingsgruppe 1b u. Reserven genug Spiel-
praxis sammeln, um für die Frühjahrsmeisterschaft gerüstet zu sein. 
 



 

Tabellenstand Landesliga 
 

R     Gesamt SP S U N TV TD P 

1    SC Admira Dornbirn  14  12 0  2  35:15  20  36  

2    VfB Hohenems  14  9  1  4  45:13  32  28  

3    FC Lauterach  14  9  1  4  39:16  23  28  

4    SV Lochau  14  8  2  4  27:17  10  26  

5    FC Mäder  14  8  1  5  24:20  4  25  

6    Dornbirner SV  14  6  4  4  17:11  6  22  

7    TSV Altenstadt  14  5  2  7  22:30  -8  17  

8    FC Sulzberg  14  4  4  6  16:27  -11  16  

9    FC Schruns  14  5  1  8  18:30  -12  16  

10    FC Schwarzach  13  4  3  6  18:24  -6  15  

11    FC Koblach  14  4  3  7  17:28  -11  15  

12    SC Göfis  14  4  1  9  13:24  -11  13  

13    FC Langenegg  13  3  3  7  18:27  -9  12  

14    FC Thüringen  14  2  2  10  11:38  -27  8   
blau=Aufstiegsplatz, rot=Abstiegsplatz,  in Klammer : Platzierung der letzten Runde  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

      Rückschau auf das Trainingslager der 1. KM in  Girlan/Bozen: 
 

Wie geplant fuhren wir am Mittwoch, 13. März um 11 Uhr vom Sportplatz in 
Thüringen ab. Um 15:30 – nach einem Zwischenstopp in der Nähe von Mals,  
kamen wir in Girlan an. Zimmerbezug, Klamotten auspacken und dann ab zum 
1. Training. Nach einer ausgiebigen Einheit kamen wir kurz vor 20 Uhr wieder 
ins Hotel. Am Donnerstag Vormittag folgte eine Trainingseinheit, die sich stark 
mit taktischen Vorgaben unseres Trainers befasste. Die zweite Trainingseinheit 
an diesem Tag war geprägt von Koordinationsübungen. Andi Florineth forderte 
Körper und Geist. Am Abend stand noch das Spiel gegen Girlan auf dem Prog-
ramm, das wir 2:1 gewinnen konnten. Am dritten Tag unseres Trainings-lagers 
machten sich teilweise schon “schwere Beine” bemerkbar. In Spielformen 
wurden Situationen trainiert. Das Wetter war ganz passabel: Herrlicher Sonnen-
schein, aber kalt und windig! Da am Samstag nochmals ein Spiel auf dem Pro-
gramm stand, besuchten wir am Freitag Nachmittag die Therme Meran, was 
allen gut tat. Das warme Wasser und die Massagedüsen haben zur 
Entspannung beigetragen. Am Samstag Vormittag dann nochmals eine 
Trainingseinheit, am Nachmittag ein Match gegen unsere Mitbewohner im Hotel 
– FC Vils aus Tirol. Gleich zu Beginn eine schöne Aktion, die Neuzugang Mario 
Vonbank mit einem Kopfball zum 1:0 abschließen konnte. Aaron Witwer, 
Roman Bickel und Alex Macher waren die weiteren Torschützen zum Endstand 
von 4:2. Den Abend ließ der Großteil in der Hotelbar ausklingen. Einige 
Nachtschwärmer erkundeten noch das nahe Bozen. Müde Gesichter beim 
Frühstück, leere Köpfe bei der letzten Trainingseinheit am Sonntag Morgen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nach dem Frühstück machten wir vor der Abfahrt zum letzten Training noch 
Foto mit unserer neuen Ausrüstung, die wir mit Unterstützung und durch einen 
finanziellen Zuschuß, den unser Hauptsponsor  BayWaLamag|Technik unbüro-
kratisch zur Verfügung stellte, anschaffen konnten.  Zusammenfassend kann 
man dieses Trainingslager 2013 als vollen Erfolg bezeichnen! 

 

    Vorschau heutiges Heimspiel gegen den VFB Hohenems : 
 

Nach einer langen und schneereichen Vorbereitung starteten wir letztes 
Wochenende mit einer schmerzhaften Niederlage in das Frühjahr. Heute 
um 17:00 Uhr kommt  für unsere Mannschaft mit dem VFB Hohenems 
der Tabellenzweite der Landesliga! Der VFB Hohenems, eine junge, 
kampfstarke Mannschaft wird alles versuchen im Kampf um den Aufstieg 
weitere Punkte zu sammeln. Hingegen unsere Mannschaft hat dagegen 
nichts zu verlieren und wird ebenso alles versuchen dem 
Tabellenzweiten ein Schnippchen zu schlagen. Klar ist für unsere 
Mannschaft jeder Punkt wichtig und könnte schlußendlich in der 
Endabrechnung wichtig sein. Somit wird dieses Spiel für beide Teams ein 
sehr richtungsweisendes werden.  
 

 
 
 

 
     BayWaLamag FC Thüringen Spieltermine: 
 

    1 KM: Samstag, 20.04. gegen FC Lauterach  auswärts  um 17:00 Uhr 
               Mittwoch, 24.04. gegen FC Langenegg zuhause  um 18:00 Uhr 

 


